
בס"ד

לתושבי רעננה היקרים

לרגל המצב הננו פונים לציבור להרבות בתפילה ובתחנונים לשלומם של השבויים והנעדרים, להחלמה מהירה של כל הפצועים, 
ולהצלחתם של חיילי צה"ל וכוחות הביטחון בהכנעת אויבינו הקמים עלינו לכלותינו.

אנו קוראים לציבור להוסיף לאחר כל תפילה (כולל בשבת) 2 מזמורי תהילים עפ"י הסדר הבא:
לאחר תפילת שחרית: מזמורים פג, קל.

לאחר תפילת מנחה: מזמורים קמב, קמד
לאחר תפילת ערבית: מזמורים צא, קכא.

לאחר אמירת המזמורים יאמר הציבור:
רָה לִרְוָחָה  קוֹם יְרַחֵם עֲלֵיהֶם וְיוֹצִיאֵם מִצָּ ה הַמָּ שָׁ ַּבָּ י ָּם ובֵּין בַּ י ין בַּ בְיָה הָעוֹמְדִים בֵּ ִ רָה ובַּשּׁ צָּ תונִּים בַּ רָאֵל הַנְּ ית יִשְׂ ל בֵּ אַחֵינוּ כָּ

עֲגָלָא ובִּזְמַן קָרִיב וְאִמְרוּ אָמֵן תָא בַּ ה הָשָׁ עְבּודּ לִגְאֻלָּ ִ ומֵּאֲפֵלָה לְאוֹרָה ומִּשּׁ

בשני וחמישי בפתיחת הארון או לפני החזרת ספר התורה יאמרו מי שברך לחיילי צה"ל ותפילה לשלום
השבויים והנעדרים.

נתחזק בימים אלו באהבת ישראל ובעשייה למען כלל ישראל ובזכות כל זאת יתקיים בנו: 
֥יעַ אֶתְכֶֽם:" חֵ֥ם לָכֶ֛ם עִם־איֹבְֵיכֶ֖ם לְהוֹשִׁ כֶ֑ם לְהִלָּ ֚י ה' אלקיכם הַהלֵֹ֖ךְ עִמָּ "כִּ

ָּד֑וֹל" מ֣וֹ הַג עֲב֖ורּ שְׁ ֹֽא־יִטֹּ֤שׁ ה' אֶת־עַמּ֔וֹ בַּ ֠י ל "כִּ

בברכה,
רבני קהילות רעננה

ויו"ר המועצה הדתית אריה פרידמן.

תפילת מי שברך לשבויים
נתקנה ע"י מרן הרב הראשי הרב שלמה גורן זצ"ל

לאמרה בעת פתיחת ארון הקודש או לפני החזרת ספר התורה להיכל

מי שבירך אבותינו אברהם יצחק ויעקב
משה אהרון דוד ושלמה,

הוא יברך וישמור ויציל את בנינו היקרים,
חיילי צבא הגנה לישראל ושאר הלוחמים

למען ביטחון העם והארץ,
ואזרחים - זקנים וצעירים, נשים, גברים וטף - 

הנמצאים בצרה ובמצוקה,
ונתונים למשיסה וסכנה בשבי.

הקב"ה ימלא רחמים עליהם לקיימם ולחזקם 
ולהחיות רוחם ותקוותם, להציל ממסגר נפשם,

להוציאם מצרה לרווחה ומשעבוד לגאולה.

ולפצועים שבהם ישלח ה' רפואה שלמה מן השמיים,
רפואת הנפש ורפואת הגוף,

ויזכו כולם לשוב במהרה לביתם ולארצם
בריאים ושלמים לחיים ולשלום,

ויקויים בהם דברי הכתוב:
ר֔וֹר בויִּם֙ דְּ רֵי־לֵ֔ב לִקְרֹ֤א לִשְׁ בְּ לַֽחֲבֹ֣שׁ לְנִשְׁ

וְלַאֲסורִּ֖ים פְּקַח־קֽוֹחַ׃
ונאמן אמן



שחרית

־ ּ֝מְשַׂ ֵּ֣ה א֭וֹיבְֶיךׇ יֶהֱמָי֑וןּ ו ֽי־הִנ קֹ֣ט אֵֽל׃ ג כִּ שְׁ חֱרַ֖שׁ וְאַל־תִּ מִי־לָ֑ךְ אַל־תֶּ ֖יר מִזְמ֣וֹר לְאָסָֽף׃ ב אֱלהִֹ֥ים אַל־דֳּ פג  א שִׁ
־ ֽם־יִשְׂ כֵ֖ר שֵׁ ָּ ֹֽא־יִז ּ֑וֹי וְל ךׇ יעֲַרִ֣ימוּ ס֑וֹד וְ֝יִתְיָעֲצ֗וּ עַל־צְפונֶּֽיךׇ׃ ה אָמְר֗וּ לְ֭כוּ וְנכְַחִידֵ֣ם מִג אוּ רֹֽאשׁ׃ ד עַֽל־עַ֭מְּ נאְֶ֗יךׇ נָ֣שְׂ

וְ֭עַמּוֹן  ְּבָ֣ל  ג וְהַגְרִֽים׃ ח  מְעֵאלִ֗ים מוֹאָ֥ב  וְיִשְׁ אֱ֭דוֹם  יִכְרֹֽתו׃ּ ז אָהֳלֵ֣י  רִ֣ית  בְּ עָ֝לֶ֗יךׇ  ֑ו  לֵ֣ב יחְַדָּ ֤י נוֹעֲצ֣וּ  כִּ רָאֵ֣ל עֽוֹד׃ ו 
ֽסִֽיסְרָ֥א  ֽה־לָהֶ֥ם כְּמִדְיָ֑ן כְּ ֑ם הָ֤י֥וּ זְר֖וֹעַ לִבְניֵ־ל֣וֹט סֶֽלָה׃ י עֲשֵׂ ורּ נִלְוָ֣ה עִמָּ ַּם־אַ֭שּׁ בֵי צֽוֹר׃ ט ג ֹ֥שְׁ ת עִם־י ֝לֶ֗שֶׁ וַעֲמָלֵ֑ק פְּ
ָּ֗ע  ּ֝כְצַלְמֻנ ּֽכְזֶ֥בַח ו יתֵ֣מוֹ נְ֭דִיבֵמוֹ כְּערֵֹ֣ב וְכִזְאֵ֑ב ו ֹ֝֗מֶן לָאֲדָמָֽה׃ יב שִׁ ֹ֑אר הָ֥יוּ דּ מְד֥וּ בְֽעֵין־דּ נַ֣חַל קִישֽׁוֹן׃ יא נִשְׁ כְ֝יָבִ֗ין בְּ
֝קַ֗שׁ לִפְניֵ־רֽוחַּ׃ טו כְּאֵ֥שׁ  ַּ֑ל כְּ ַּלְג יתֵ֥מוֹ כַג ֑נוּ אֵ֝֗ת נאְ֣וֹת אֱלהִֹֽים׃ יד אֱֽכלהַֹ֗י שִׁ ה לָּ ֣ר אָ֭מְרוּ נִ֣ירֲשָׁ כָּל־נסְִיכֵֽמוֹ׃ יג אֲשֶׁ
מְךׇ֣  ֣א פְניֵהֶ֣ם קָל֑וֹן וִֽיבַקְשׁ֖וּ שִׁ סַעֲרֶ֑ךׇ ובְּסופָּתְךׇ֥ תְבַהֲלֵֽם׃ יז מַלֵּ פֵ֣ם בְּ רְדְּ ֭ן תִּ לַהֵ֥ט הָרִֽים׃ טז כֵּ ּ֝כְלֶהָבָ֗ה תְּ בְעַר־יָ֑עַר ו תִּ

֑ךׇ עֶ֝לְי֗וֹן עַל־כָּל־הָאָֽרֶץ׃ מְךׇ֣ יהְוָ֣ה לְבַדֶּ ֬ה שִׁ ֽי־אַתָּ ר֥וּ וְיאֹבֵֽדו׃ּ יט וְֽיֵדְע֗וּ כִּ הֲל֥וּ עֲדֵי־עַ֗ד וְֽיחְַפְּ יהְוָֽה׃ יח יֵבֹ֖שׁוּ וְיִבָּ

חֲנונָּֽי׃ ג  ב֑וֹת לְ֝ק֗וֹל תַּ ֻ הְיֶ֣ינָה אָ֭זְניֶךׇ קַשּׁ מְעָ֪ה בְק֫וֹלִ֥י תִּ ֖ים קְרָאתִ֣יךׇ יהְוָֽה׃ ב אֲדנָֹי֮ שִׁ עֲמַקִּ עֲל֑וֹת מִמַּ ֥יר הַֽמַּ קל א שִׁ
וְֽלִדְבָר֥וֹ  ֑י  ְּתָ֣ה נפְַשִׁ ֣יתִי יְ֭הוָה קִו ִּ רֵֽא׃ ה קִו ָּ ו לְ֝מַ֗עַן תִּ לִיחָ֑ה  ךׇ֥ הַסְּ ֽי־עִמְּ כִּ מָר־יָ֑הּ אֲ֝דנָֹ֗י מִ֣י יעֲַמֹֽד׃ ד  שְׁ אִם־עֲוֺנ֥וֹת תִּ
֖ה  ֽי־עִם־יהְוָ֥ה הַחֶ֑סֶד וְהַרְבֵּ רָאֵ֗ל אֶל־יהְ֫וָה כִּ ֹֽקֶר׃ ז יחֵַ֥ל יִשְׂ ֹ֗קֶר שׁמְֹרִ֥ים לַבּ מְֹרִ֥ים לַ֝בּ ֥י לַֽאדנָֹ֑י מִשּׁ י׃ ו נפְַשִׁ הוֹחָֽלְתִּ

ֹ֗ל עֲוֺנתָֹֽיו׃ רָאֵ֑ל מִ֝כּ ֣ה אֶת־יִשְׂ עִמּ֣וֹ פְדֽותּ׃ ח וְ֭הואּ יִפְדֶּ

מנחה

פֹּ֣ךְ לְפָנָ֣יו  ָּֽן׃ ג אֶשְׁ ֽה׃ ב ק֭וֹלִי אֶל־יהְוָ֣ה אֶזְעָ֑ק ק֝וֹלִ֗י אֶל־יהְוָ֥ה אֶתְחַנ עָרָ֣ה תְפִלָּ הְיוֹת֖וֹ בַמְּ ֥יל לְדָוִ֑ד בִּ כִּ קמב א מַשְׂ
֤יט  ֑ךְ טָמְנ֖וּ פַ֣ח לִֽי׃ ה הַבֵּ ה֮ יָדַ֪עְתָּ נְֽתִיבָ֫תִ֥י בְּאֹֽרַח־ז֥וּ אֲהַלֵּ ֬ף עָלַ֨י ׀ רוחִּ֗י וְאַתָּ הִתְעַטֵּ ֽיד׃ ד בְּ ִּ יחִ֑י צָ֝רָתִ֗י לְפָנָ֥יו אַג שִׂ
֣ה מַחְסִ֑י חֶ֝לְקִ֗י  י אַתָּ י אֵלֶ֗יךׇ יהְ֫וָ֥ה אָ֭מַרְתִּ ֽי׃ ו זָעַ֥קְתִּ י אֵ֖ין דוֹּרֵ֣שׁ לְנפְַשִׁ ִּ ֑נ ֥יר אָבַ֣ד מָנ֣וֹס מִמֶּ יָמִ֨ין ׀ ורְּאֵה֮ וְאֵֽין־לִ֪י מַ֫כִּ
׀  ֨ר  ֵּ סְג מִמַּ י׃ ח ה֘וֹצִ֤יאָה  ִּ ֽנ מִמֶּ אָמְצ֣וּ  ֖י  כִּ מֵרדְֹפַ֑י  ילֵ֥נִי  הַצִּ מְאֹ֥ד  ֽי־דַלּ֪וֹתִ֫י  כִּ ָּתִי֮  אֶֽל־רִנ ׀  ֤יבָה  הַקְשִׁ ז  ים׃  ִּ הַֽחַי אֶ֣רֶץ  בְּ

֖י תִגְמֹ֣ל עָלָֽי׃ יקִ֑ים כִּ ֣רוּ צַדִּ ֭י יכְַתִּ ֫מֶ֥ךׇ בִּ י֮ לְהוֹד֪וֹת אֶת־שְׁ נפְַשִׁ

ּֽמְפַלְטִ֫י לִ֥י  ֪י ו ַּבִּ ג ֥י ומְּצודָּתִי֮ מִשְׂ לְחָמָֽה׃ ב חַסְדִּ עוֹתַ֗י לַמִּ ֣ד יָדַ֣י לַקְרָ֑ב אֶ֝צְבְּ ֘ר֤וךְּ יהְוָ֨ה ׀ צורִּ֗י הַֽמְלַמֵּ קמד א לְדָוִ֨ד ׀ בָּ
מָ֑ה יָ֝מָ֗יו  בֵֽהו׃ּ ד אָ֭דָם לַהֶ֣בֶל דָּ ְ חַשּׁ ן־אֱ֝נ֗וֹשׁ וַֽתְּ דָעֵ֑הוּ בֶּ ֽי׃ ג יְֽהוָ֗ה מָה־אָ֭דָם וַתֵּ ֣י תַחְתָּ י ובּ֣וֹ חָסִ֑יתִי הָרוֹדֵ֖ד עַמִּ ִּ מָ֭גִנ
לַ֥ח יָדֶ֗יךׇ  ֽם׃ ז שְׁ ֗יךׇ ותְּהֻמֵּ לַ֥ח חִ֝צֶּ ֭רָק ותְּפִיצֵ֑ם שְׁ ר֣וֹק בָּ ֽנו׃ּ ו בְּ הָרִ֣ים וְֽיֶעֱשָׁ ַּ֖ע בֶּ מֶ֣יךׇ וְתֵרֵ֑ד ג כְּצֵ֣ל עוֹבֵֽר׃ ה יְ֭הוָה הַט־שָׁ
֣יר  ֽקֶר׃ ט אֱ ֽלהִֹ֗ים שִׁ ֑וְא וִֽ֝ימִינָ֗ם ימְִ֣ין שָׁ ר־שָׁ בֶּ ֭יהֶם דִּ ֣ר פִּ נֵ֣י נכֵָֽר׃ ח אֲשֶׁ ַּ֗ד בְּ ֑ים מִ֝י ֣יִם רַבִּ ילֵנִי מִמַּ צֵ֣נִי וְ֭הַצִּ ֫ר֥וֹם פְּ מִמָּ
צֵ֥נִי  וִ֥ד עַבְדּ֗וֹ מֵחֶ֥רֶב רָעָֽה׃ יא פְּ לָ֫כִ֥ים הַ֭פּוֹצֶה אֶת־דָּ שׁועָּ֗ה לַמְּ ֽך׃ְ י הַנוֹּתֵ֥ן תְּ רָה־לָּ נֵ֥בֶל עָ֝שׂ֗וֹר אֲזַמְּ ֑ךְ בְּ ֣ירָה לָּ חָ֭דָשׁ אָשִׁ
ֽנעְורֵּ֫יהֶ֥ם  לִ֪ים בִּ נטְִעִים֮ מְגֻדָּ נֵ֨ינוּ ׀ כִּ ֤ר בָּ ֽקֶר׃ יב אֲשֶׁ ֑וְא וִֽ֝ימִינָ֗ם ימְִ֣ין שָׁ ר־שָׁ בֶּ ֭יהֶם דִּ ֣ר פִּ ֽניֵ־נֵ֫כָ֥ר אֲשֶׁ ַּ֪ד בְּ ילֵנִי֮ מִי וְהַצִּ
ב֗וֹת בְּחו־ּ ֗ן אֶ֫ל־זַ֥ן צאֹונֵ֣נוּ מַ֭אֲלִיפוֹת מְרֻבָּ ַּ בְנִ֥ית הֵיכָֽל׃ יג מְזָוֵ֣ינוּ מְלֵאִים֮ מְפִיקִ֥ים מִז ב֗וֹת תַּ ֹּ֑ת מְ֝חֻטָּ נוֹתֵ֥ינוּ כְזָוִי בְּ
רֵ֥י  אַֽשְׁ לּ֑וֹ  ֣כָה  כָּ שֶׁ הָ֭עָם  רֵ֣י  אַשְׁ רְחבֹתֵֹֽינו׃ּ טו  בִּ צְ֝וָחָ֗ה  וְאֵ֥ין  וְאֵ֣ין יוֹצֵ֑את  ֭רֶץ  אֵֽין־פֶּ ֫לִ֥ים  מְֽסֻבָּ צוֹתֵֽינו׃ּ יד אַלּופֵּ֗ינוּ 

יהֲוָ֥ה אֱלהָֹֽיו׃ הָ֝עָ֗ם שֶׁ

ערבית

ֽילְךׇ  ֤י ה֣ואּ יַ֭צִּ כִּ לַֽ֭יהוָה מַחְסִ֣י ומְּצודָּתִ֑י אֱ֝להַֹ֗י אֶבְטַח־בּֽוֹ׃ ג  ֗י יִתְלוֹנָֽן׃ ב אמַֹ֗ר  ֝דַּ שַׁ צֵ֥ל  בְּ סֵ֣תֶר עֶלְי֑וֹן  בְּ ב  ֹ֭שֵׁ צא א י
֣חַד  מִפַּ אֲמִתּֽוֹ׃ ה לאֹ־תִ֭ירָא  וְֽסחֵֹרָ֣ה  ָּ֖ה  צִנ חְסֶ֑ה  תֶּ וְתַֽחַת־כְּנָפָ֣יו  לָ֭ךְ  יָ֣סֶךְ  ׀  אֶבְרָת֨וֹ  בְּ ד  ּֽוֹת׃  הַו ֥בֶר  מִדֶּ יָק֗ושּׁ  ֥ח  מִפַּ
ֹ֣א  ךׇ֨ ׀ אֶ֗לֶף ורְּבָבָ֥ה מִימִינֶ֑ךׇ אֵ֝לֶ֗יךׇ ל דְּ ֗טֶב יָשׁ֥ודּ צָהֳרָֽיִם׃ ז יִפֹּ֤ל מִצִּ ֹ֑ךְ מִ֝קֶּ אֹ֣פֶל יהֲַל בֶר בָּ לָ֑ילְָה מֵ֝חֵ֗ץ יָע֥וףּ יוֹמָֽם׃ ו מִ֭דֶּ
ֶּ֣ה  ֹֽא־תְאֻנ ל י  מְעוֹנֶֽךׇ׃  ֣מְתָּ  שַׂ עֶ֝לְי֗וֹן  מַחְסִ֑י  יהְוָ֣ה  ֣ה  ֽי־אַתָּ כִּ רְאֶֽה׃ ט  תִּ עִ֣ים  רְשָׁ מַ֖ת  לֻּ וְשִׁ ֑יט  תַבִּ עֵינֶ֣יךׇ  בְּ רַ֭ק  ֽשׁ׃ ח  ָּ יִג
ֹּ֖ף  ג ן־תִּ א֑ונּךְׇ פֶּ ָ ֥יִם יִשּׂ רָכֶֽיךׇ׃ יב עַל־כַּפַּ כָל־דְּ מָרְךׇ֗ בְּ ֑ךְ לִ֝שְׁ ֶּה־לָּ ֣י מַ֭לְאָכָיו יצְַו אָהֳלֶֽךׇ׃ יא כִּ אֵלֶ֣יךׇ רָעָ֑ה וְ֝נֶ֗גַע לאֹ־יִקְרַ֥ב בְּ
מִֽי׃ טו  ֽי־יָדַ֥ע שְׁ כִּ ְּבֵ֗הוּ  ג אֲ֝שַׂ טֵ֑הוּ  ק וַאֲפַלְּ ֤י בִ֣י חָ֭שַׁ ֽין׃ יד כִּ ִּ רְמֹ֖ס כְּפִ֣יר וְתַנ תִּ דְרֹ֑ךְ  ֣חַל וָפֶ֣תֶן תִּ אֶ֣בֶן רַגְלֶֽךׇ׃ יג עַל־שַׁ בָּ

ֽישׁועָּתִֽי׃ יעֵ֑הוּ וְ֝אַרְאֵ֗הוּ בִּ בִּ דֵֽהו׃ּ טז אֹ֣רֶךְ יָ֭מִים אַשְׂ צֵ֗הוּ וַֽאֲכַבְּ יִקְרָאֵ֨נִי ׀ וְֽאֶעֱנֵ֗הוּ עִמּֽוֹ־אָנכִֹ֥י בְצָרָ֑ה אֲ֝חַלְּ

֣ן  מַ֥יִם וָאָֽרֶץ׃ ג אַל־יִתֵּ ֗ה שָׁ ֣א עֵ֭יניַ אֶל־הֶהָרִ֑ים מֵ֝אַ֗יִן יָבֹ֥א עֶזְרִֽי׃ ב עֶ֭זְרִי מֵעִ֣ם יהְוָ֑ה עֹ֝שֵׂ ָ ֫עֲל֥וֹת אֶשּׂ ֗יר לַֽמַּ קכא א שִׁ
ךׇ֗ עַל־יַ֥ד ימְִינֶֽךׇ׃  רָאֵֽל׃ ה יהְוָ֥ה שׁמְֹרֶ֑ךׇ יהְוָ֥ה צִ֝לְּ ֑ן שׁ֝וֹמֵ֗ר יִשְׂ ֹ֣א יִישָׁ ֹֽא־יָ֭נוםּ וְל ֵּ֣ה ל ֹֽמְרֶֽךׇ׃ ד הִנ לַמּ֣וֹט רַגְלֶ֑ךׇ אַל־יָ֝נ֗וםּ שׁ
מָר־צֵאתְךׇ֥ ובּוֹאֶ֑ךׇ  ֽךׇ׃ ח יְֽהוָ֗ה יִשְׁ מֹ֗ר אֶת־נפְַשֶׁ מָרְךׇ֥ מִכָּל־רָ֑ע יִ֝שְׁ ֽילְָה׃ ז יְֽהוָ֗ה יִשְׁ לָּ ֗כָּה וְיָרֵ֥חַ בַּ ֹֽא־יכֶַּ ֥מֶשׁ ל ֶ ו יוֹמָ֗ם הַשּׁ

֗ה וְעַד־עוֹלָֽם׃ מֵֽ֝עַתָּ


